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Wstep

Klub organizujacy zawody

1 zawodnicy biorgcy w nich udzial zobowigzani sa do

bezwzglednego przestrzegania i respektowania przepisow i zasad zawartych w nizej

wymienionych regulaminach:

Regulamin Sportu Motocyklowego,

Zasady rozgrywek SuperEnduro,

Regulamin Techniczny - motocross, enduro,

Kodeks Ochrony Srodowiska,

Regulamin Medyczny,

Regulamin Uzupetniajacy Zawodow,

Komunikaty uzupetniajace,

oraz stosowania jednolitych drukow dotyczacych zawodow wg zataczonych wzordw.

1.

Ranga zawodéw i klasy

W sezonie 2012 odbedzie si¢ pig¢ rund o Puchar Polski zgodnie z kalendarzem centralnym w

nastepujacych klasach:

Pro

Junior

Open B

Open C

Kobiet

zawodnicy z licencja A motocross/enduro/cross country lub trial
zawodnicy z licencjg B motocross/enduro/trial na motocyklach o
pojemnosci silnika 2-suwowego do 144 ccm oraz 4-suwowego
do 250 ccm — minimalny wiek 14 lat, maksymalny 23 lata
(ktorzy do konca 2012 roku nie skoncza 24 lat).

zawodnicy  z licencja B motocross, enduro lub trial —
minimalny wiek 17 lat,

zawodnicy z licencjg C, na motocyklach o pojemnosci silnika 2-
suwowego do 144 ccm oraz 4-suwowego do 250 ccm od 15 lat,
na motocyklach o pojemnosci silnika 2-suwowego od 175 ccm
do 500 ccm oraz 4-suwowego od 290 ccm do 650 ccm od 17
lat,

zawodniczki z dowolng licencja sportu motocyklowego PZM



Do punktacji o Puchar Polski liczone jest 8 najlepszych wynikéw (finalow) zawodnika w
sezonie. Najlepszych szesnastu zawodnikow w klasie Open B i Open C ma prawo startu w
wyscigach uzupehiajacych podczas Mistrzostw Swiata SuperEnduro w t6dzkiej Atlas Arena.
Wreczenie wygranego Pucharu Polski nastapi podczas Mistrzostw Swiata.

Zawodnicy zagraniczni zgtoszeni do zawoddéw musza przedstawi¢ licencjc UEM, FIM lub
mie¢dzynarodowa z zezwoleniem na start wydanym przez swoja narodowa federacje. Moga

wystartowac tylko w klasie Pro.

2. Organizator

Wrhascicielem rozgrywek jest Polski Zwigzek Motorowy.

Promotorem wykonawczym jest £odzki Klub Motorowy. Organizatorami poszczegdlnych
rund Pucharu Polski sa kluby, ktore zglosity che¢ organizacji zawodow, s3 czlonkami
Polskiego Zwiazku Motorowego i posiadaja aktualng licencje¢ uprawniajaca do udziatu we

wspotzawodnictwie sportowym w sporcie motocyklowym.

3. Numery startowe

Numery startowe i tto dla motocykli na rok 2012 r zawodnik moze zachowac z rozgrywek
Enduro. Jezeli takiego nie posiada organizator nada numer nie kolidujacy z innymi. Numery
nadane bgda obowigzywaty do konica sezonu podczas rund Pucharu Polski Super Enduro.
Numery muszg by¢ umieszczone: jeden z przodu i dwa po bokach motocykla. Numer na
koszulce zawodnika musi by¢ taki sam jak na motocyklu. Przestrzen 40x150mm, w gornej
czesci tablicy jest zarezerwowana dla organizatora lub do wykorzystania przez oficjalnego

sponsora imprezy.

4. Zgloszenia

Termin zgloszenia do zawodow konczy sie 15 dni przed wyznaczonym terminem zawodow.
W przypadku zgloszenia w pézniejszym terminie, informacje o zawodniku nie beda
umieszczone w informatorze imprezy, ani materiatach reklamowych. W przypadku
zgloszenia, a nie wystartowaniu optata wpisowego pozostaje na rzecz organizatora.
Zgloszenia wraz z kserokopia wptlaty wpisowego musza by¢ przystane na druku
obowigzujacym dla zawodow PP Super Enduro.

Wpisowe do zawodow dla wszystkich klas wynosi 110 zt (zawiera optate za wypozyczenie

transpondera).



5. Pojazdy

Do startu beda dopuszczone motocykle ktore zostaty odebrane przez Komisje Techniczna.
Wyposazenie ich musi by¢ zgodne z wymaganiami obowigzujacymi w regulaminach
technicznych RSM dla motocrossu, lub Enduro.

Minimalna waga motocykla wynosi 85 kg.

Motocykle musza by¢é wyposazone w opony Enduro lub Motocross. Zabrania si¢ rasowania
opon poprzez nacinanie stosowanie $rodkoOw chemicznych podgrzewanie itp. Opony z
kolcami, klamrami, tancuchami lub urzadzeniem antypos$lizgowym sg zabronione.

W przypadku motocykli enduro nie jest wymagane posiadanie sprawnego oswietlenia i
Osprzetu wymaganego przepisami prawa o ruchu drogowym.

Glosnos¢ uktadow wydechowych pojazdow mierzone wg metody 2 m zgodnie z
Regulaminem Technicznym Motocross.

Zawodnik, ktorego motocykl po zakonczeniu wyscigu bedzie przekraczal poziom hatasu
115 +2 dB/A bedzie ukarany dodaniem jednej minuty do czasu uzyskanego przez niego w
tym wyscigu.

Pojazd, ktory nie odpowiada normom glosnosci moze by¢ kilkakrotnie przedstawiony do

kontroli przed wyscigiem.

6. Trasa

Trasa wyscigu musi by¢ otasmowana na catej dlugosci. Zbudowana musi by¢ w 80% jej
dhugo$ci z naturalnych materialow (ziemia, piasek, kamienie, itp.) Dlugos$¢ trasy wynosi
minimum 300 metréw i maksymalnie 700 metréw. Zalecana szerokos¢ trasy wynosi ok. 4
metry.

Minimalna szeroko$¢ linii startu wynosi ok. 6 metrow. Zalecana dtugos¢ prostej po starcie
wynosi od 30 do 80 metrow.

Odcinki trasy o szeroko$ci mniejszej niz 2 metry nie moga stanowic¢ wiecej niz 20% dtugosci
trasy. Trasa musi by¢ wyznaczona tak aby nie miata zadnych nagtych zwezen.

Szeroko$¢ trasy na ladowaniu po skoku musi by¢ szersza od najazdu o minimum 1 metr.
Szerokos¢ strefy neutralnej migdzy trasg a publiczno$cia wynosi minimum 1 metr i musi
pozostac na calej dhugosci trasy. Wolna przestrzen w pionie miedzy trasg a konstrukcja (hala,

stadionem, parkingiem, itp.) musi wynosi¢ co najmniej 2,5 metra.



Rozne przeszkody (kamienie, pnie drzew, fragmenty wody itp.) wzdluz calej diugosci trasy
muszg by¢ uktadane w sposob bezpieczny dla zawodnikéw i kibicow. Przeszkody sztuczne
czy materialy muszg by¢ przedtozone do zatwierdzenia przez s¢dziego gldownego zawodow.
Minimalna odlegto$¢ ok. jednego metra musi by¢ zachowana miedzy poszczegdlnymi
sekcjami trasy.

Jezeli odlegtosci nie mozna zachowaé¢ z powodu ograniczenia miejsca nalezy sekcje (trasg)
rozdzieli¢ belkami stomy, waty lub innym materiatem absorbujacym energie. Do sprawdzenia
trasy, skokow czy przeszkod mozna wykorzysta¢ znanego zawodnika.

Powierzchnia po starcie do pierwszego zakrgtu moze mie¢ niewielkie przeszkody o
maksymalnej wysokosci 0,5 metra. Utworzenie strefy btoto jest dozwolone pod warunkiem
zapewnienia odpowiedniej szeroko$ci sekcji, obecnos$ci osob funkcyjnych i utrzymania
przejezdnosci tej sekcji do konca zawodow.

Bezpieczenstwo zawodnikéw, widzow 1 sedziow musi mie¢ najwyzszy priorytet przy
konstruowaniu trasy.

Przed rozpoczgciem zawodow dyrektor zawodow, kierownik trasy i lekarz zawodow ustala
plan ewakuacji 0sob poszkodowanych/plan trasy i drogg dojazdowa do szpitala.

W paddocku zawodnikow oraz w strefie napraw Organizator musi zapewni¢ gasnice (min. 2
kg).

Kontakt pomiedzy kierownictwem zawodow, stuzbami funkcyjnymi na trasie i obstuga
medyczna odbywa sie za posrednictwem radiotelefonéow. Odbioru trasy dokonuje Sedzia

gtéwny zawodow wraz z wybranym zawodnikiem w dniu rozpoczgcia zawodow.

7. Minimalne zabezpieczenie medyczne:
Dwa pojazdy: jeden typu B 1 jeden typu C wraz z wyposazeniem i obstuga.

Niezalezna obstuga medyczna musi by¢ przypisana do obstugi widzow.

8. Strefa napraw i zasady obslugi

Organizator, w okolicy linii start/meta, wyznacza obszar obstugi pojazdow w czasie wyscigu
(strefie napraw). Wielko$¢ tego obszaru powinna by¢ taka, aby zabezpieczy¢ wystarczajaca
ilo§¢ stanowisk (min. 2 metry na 9 metrow).

serwisowych. Pojazd startujacy w wysScigu moze wjecha¢ do strefy napraw tylko

oznakowanym wjazdem i opusci¢ go Wyznaczonym wyjazdem.



Organizator wyznacza strefe treningowag w poblizu parku maszyn. Miejsce to musi by¢
zabezpieczone przed przypadkowym wejsciem osob trzecich i ma by¢ wyznaczony kierunek
treningéw jak rowniez nalezy umies$ci¢ przynajmniej jeden element przeszkod (np. ktode
drewna, opong itp).
Tankowanie motocykli moze odbywa¢ si¢ tylko przy zgaszonym silniku. Pod motocyklem
musi znajdowac si¢ chtonna mata ekologiczna.
W strefie napraw obowigzuje catkowity zakaz palenia tytoniu i uzywanie otwartego ognia
przez wszystkie osoby tam przebywajace.
Kazdy zawodnik moze mie¢ jednego mechanika w strefie napraw.
Organizator powinien wydawac identyfikatory dla zawodnikow, mechanikow, sedziow i
obstugi imprezy w celu identyfikacji osob.
W strefie napraw zawodnik i mechanik moga dokonac:
- wymiany kazdej czgsci oprdcz ramy,
- wymiany opon,
- wymiany i uzupehienia ptynow,
- uzupetnienia paliwa,
- oczyszczenia pojazdu z btota na plastikach oraz chtodnicy
Wszelkie prace naprawcze na terenie strefy napraw jak i w parku maszyn musza odbywac¢ sie
po ustawieniu motocykla na macie ekologicznej. Za brak maty ekologicznej zawodnik
ukarany zostanie kara pieniezng w wysokosci 300 zt. W przypadku niezaptacenia kary,
zawodnik taki zostanie wykluczony z zawodéw. Zawodnik zobowigzany jest do utrzymania
porzadku w strefie napraw. Organizator uniemozliwia wej$cie do niej osobom postronnym.
Organizator zapewnia odpowiednie pojemniki na odpady do segregacji:
e Pojemnik na zuzyty olej i ptyny eksploatacyjne
e Pojemnik na tworzywa sztuczne
e Pojemnik na papier
e Pojemnik na szkto
e Pojemnik na odpady inne

e Migjsce na zuzyte opony

9. Zasady rozgrywek
Rozgrywki Super Enduro polegaja na przejechaniu okre$lonego dystansu po wytyczonej

trasie ze calkowicie zamknigtym o dtugosci od 300 m do 700 m. Czas jednego wyscigu nie
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dluzszy niz 10 min. Na trasie musi znajdowaé¢ si¢ min. 12 przeszkéd w odleglosciach
minimalnych 5 metréow od siebie, na zalecanej szerokosci ok. 4 metry.

Wszystkie treningi odbywaja si¢ z pomiarem czasu. Czas przejazdu jednego okrazenia
podczas treningu decyduje o kolejnosci startu do wyscigu kwalifikacyjnego. W przypadku
wiekszej ilosci zgltoszonych niz 16 zawodnikéw w danej klasie, mozna zorganizowaé dwa
wyscigi kwalifikacyjne dla klasy. Zawodnik z najlepszym czasem w treningach bedzie
pierwszym zawodnikiem zakwalifikowanym do 1 wyscigu kwalifikacyjnego, zawodnik z
drugim najlepszym czasem bedzie pierwszym zakwalifikowanym do 2 wyscigu
kwalifikacyjnego, zawodnik z trzecim czasem be¢dzie drugim zakwalifikowanym w 1 wyscigu
kwalifikacyjnym, zawodnik z czwartym czasem begdzie drugim zawodnikiem w 2 wyScigu
kwalifikacyjnym i tak dalej.

Najlepszych siedmiu zawodnikow z 1 i 2 wyscigu kwalifikacyjnego zostaja zakwalifikowani
do wyscigow finalowych. Calkowity czas przejazdu osiggnigty w  wyscigach
kwalifikacyjnych okresla pozycje startowg w wyscigach finatlowych, przy zalozeniu ze 14
najlepszych zawodnikéw zostaje zakwalifikowanych do finatu.

Dwoch pozostalych zawodnikéw zostaje zakwalifikowanych poprzez zajecie dwoch
najlepszych miejsc w wyscigu ostatniej szansy.

Podczas kazdej rundy rozegrane zostang dwa wysScigi finatlowe w kazdej klasie. Suma
zdobytych punktéw stanowi 0 zwycigstwie w danej rundzie. W przypadku takiej samej liczby
punktoéw o miejscu stanowig leprze miejsca w poszczegdlnych wyscigach.

Przerwa migdzy treningami lub wyscigami w danej klasie musi wynosi¢ przynajmniej 35
minut. Do wyscigow finatlowych dopuszczonych jest max. 16 zawodnikow w klasie

wyltonionych podczas kwalifikacji. Najlepszych 14 zawodnikow zdobywa punkty wedlug

schematu:
1 miejsce 20 pkt
2 miejsce 17pkt
3 miejsce 14pkt
4 miejsce 11pkt
5 miejsce 10pkt
6 miejsce 9pkt
7 miejsce 8pkt
8 miejsce 7pkt
9 miejsce 6pkt
10 miejsce 5pkt
11 miejsce 4pkt
12 miejsce 3pkt
13 miejsce 2pkt



14 miejsce 1pkt

Dopuszczony jest start z dwoch lub wiecej rzedow. Zawodnik dokonuje wyboru miejsca
wjezdzajac na maszyn¢ startowg w kolejnosci wedlug osiggnietego czasu z kwalifikacji.
Zajetego raz miejsca zawodnik nie mozna zmienia¢. W drugim wyscigu finalowym start
nastepuje w odwrotnej kolejnosci. Dopuszcza si¢ taczenie klas w celu osiggniecia
odpowiedniej liczby zawodnikow na maszynie startowej o podobnym poziomie umiejetnosci
(np. klasa Junior i Kobiet). W przypadku duzej rdéznicy pierwsi starujg zawodnicy wyzszej
klasy.

Na zawodach Super Enduro obowiazuje elektroniczny pomiar czasu. Zawodnicy podczas
pobierania transpondera wptacaja kaucj¢ zwrotng. Zawodnik jest jedyna osobg
odpowiedzialng za prawidlowe zamocowanie jak i ewentualng utrate transpondera. Za
zagubienie urzadzenia zawodnik wptaci kwote 1200 zt. Pomoc z zewnatrz jest zabroniona
chyba ze jest $wiadczona przez osobe funkcyjng w interesic bezpieczenstwa. Osoby
funkcyjne moga wspiera¢ zawodnikow przez podnoszenie, przenoszenie motocykli w
bezpieczne miejsce.

Jesli zawodnik przypadkowo opusci tras¢ moze kontynuowac jazde bez uzyskania korzysci,
skracanie trasy jest zabronione. Za probe zdobycia przewagi poprzez umyslne skrocenie trasy
zawodnik bedzie ukarany 1 minutg karng do wykluczenia wigcznie (wedtug oceny sedziego
glownego zawodow). Zawodnik majacy problem w strefie startu nie moze otrzyma¢ pomocy
z zewnatrz. Przekraczajac lini¢ mety zawodnik musi by¢ zawsze w kontakcie z motocyklem.
Sedzia glowny zawoddw oraz asystent sg¢dziego (lub inna osoba wyznaczona przez sedziego
gtownego zawodow) musi mie¢ widok na calg trase, lokalizacja ich stanowisk musi by¢ tak
dobrana zeby sygnaly przez nich dawane byly widoczne przez zawodnikow.

Po skokach i miejscach nie widocznych dla zawodnikow musi znajdowac si¢ osoba funkcyjna

1 w razie potrzeby chroni¢ zawodnika dajac sygnaty poprzez machanie flaga.

10.  Procedura startu

Start do wys$cigu jest zbiorowy. 10 min. przed wyznaczona godz. startu zostaje otwarty wjazd
do strefy oczekiwania. W tym czasie wszyscy zawodnicy zakwalifikowani do wyScigu musza
zaja¢ miejsce w strefie oczekiwania. Po uptywie 5 min. strefa oczekiwania zostaje zamknigta,
a zawodnicy ktorzy do niej nie wjechali nie moga wystartowa¢ w wyscigu. Zawodnik nie

moze zmienia¢ raz zajgtego miejsca.



Nastepnie starter pokazuje tablice ,,1 min”. Po skontrolowaniu ze zawodnicy zajeli miejsca na
linii startu, sedzia pokazuje tablicg 15 sekund Po uptywie tego czasu zmienia ja na 5 sekund i
po 5 do 10 sekundach maszyna startowa zostaje otwarta. Teren przed maszyna startowa musi
by¢ tak przygotowany aby zapewni¢ rowne szanse dla zawodnikow. W strefie startu moga
przebywac tylko osoby funkcyjne i przedstawiciele mediéow po uprzednim przeszkoleniu i
udzieleniu akredytacji. Osoby nie posiadajgce pozwolenia muszg by¢ usunigte z tej strefy .

W czasie zawodow obowigzuje sygnalizacja flagami wg. Zasad rozgrywek Motocross. Linia
mety musi by¢ doskonale widoczna oznaczona, przez baner lini¢ na ziemi lub stupie. Za linig
mety musi znajdowac si¢ zegar. Wymachanie konca wyscigu musi by¢ wykonane rgcznie za
pomoca flagi w szachownicg.

Zawodnik musi zglosi¢ dyrektorowi zawoddéw decyzj¢ o przerwaniu uczestnictwa w
zawodach.

11.  Przerwanie wyscigu.

Dyrektor zawodow upowazniony jest do przerwania wyscigu z przyczyn bezpieczenstwa. W
takiej sytuacji zawodnikom pokazana jest czerwona flaga.

Jezeli wyscig zostanie przerwany przed uptywem potowy czasu przewidzianego regulaminem
bedzie uznany jako nie rozegrany.

Jezeli zatrzymanie wysScigu nastgpi po uptywie potowy wyznaczonego czasu kolejno$¢ na
mecie bedzie ustalona wg kolejno$ci na linii mety z okrazenia poprzedzajacego okrazenie na
ktorym przerwano wyscig.

Po przerwaniu wyscigu zawodnicy wracajg wyznaczong trasg do parku maszyn.

12.  Protesty
Kazdy protest musi by¢ zgloszony na pismie i poparty obowiazujaca kaucjg zwrotng w
przypadku uznania protestu. Protesty nie moga by¢ zgtaszane pozniej niz:
e 15 min po zakonczeniu wyscigu — w sprawach motocykli, paliwa, zachowania sie
zawodnikow na trasie itp.
e 30 min po ogloszeniu prowizorycznych wynikow, jezeli protest dotyczy tych
wynikow.
Protest nalezy ztozy¢ Dyrektorowi Zawodoéw. Protest moze zglosi¢ wytacznie kierownik

ekipy lub zawodnik. Protest ztozony przez inne osoby nie bedzie rozpatrywany.



Kaucja za ztozenie protestu wynosi 200 zt. W przypadku uznania protestu kaucja zostaje
zwrécona sktadajacemu protest, w przypadku nie uznania protestu kaucja pozostaje na rzecz
organizatora.

Jezeli protest powoduje demontaz silnika wysokos$¢ kaucji wynosi 500 zt. Jezeli wskutek
przyjetego protestu zajdzie konieczno$¢ demontazu niektorych elementéw motocykla,
dokonuje go zawodnik, przeciwko ktoremu ztozono protest lub jego mechanik, w obecnosci
Sedziego Glownego Zawodow lub Kierownika Komisji Technicznej. W przypadku uznania
protestu powodujgcego demontaz silnika kaucja zostaje zwrocona skladajacemu protest,
natomiast w przypadku odrzucenia protestu kaucj¢ otrzymuje zawodnik przeciwko ktoremu

ztozony byt protest.

13.  Regulamin Uzupelniajacy Zawodow

Organizator ma obowigzek opracowania Regulaminu Uzupetniajacego zawodow i przestania
go w terminie 6 tygodni przed zawodami do GKSM celem zatwierdzenia, a nastepnie
rozestania zatwierdzonego regulaminu do wszystkich zainteresowanych w terminie 30 dni
przed zawodami.

Regulamin Uzupetniajacy Zawodow musi by¢ zgodny z RSM i niniejsze Zasady Rozgrywek
Super Enduro. W sprawach nie objetych zasadami w tym regulaminie obowigzuja przepisy
RSM.

Kazdy zawodnik uczestniczy w zawodach na wtasna odpowiedzialnos¢.

Organizator nie bedzie ponosit  zadnej konsekwencji za zdarzenia zawodnika oraz
uszkodzenia motocykla, ich czeséci i elementow powstate w wyniku wypadku, ognia, 0os6b

trzecich i innych przyczyn.

14.  Wykluczenia zawodnika

Zawodnik zostanie wykluczony z rundy za:

- wymiane motocykla na inny nie zgltoszony,

- zamian¢ motocyklami z innym zawodnikiem bez zgloszenia sedziemu zawodow,
- tankowanie paliwa poza strefa napraw,

-tankowanie motocykla z wtaczonym silnikiem,

- palenie tytoniu w strefie napraw przez zawodnika lub jego mechanika,

- uzycie paliwa innego niz bezotowiowe,

- obca pomoc za wyjatkiem udzielonej przez osoby funkcyjne,
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- jazde poza wyznaczong trasa,

- jazdg w kierunku przeciwnym niz wyznaczony.

15.

16.

Obowigzki Dyrektora Zawodow:

podejmuje wszystkie decyzje dotyczace przeprowadzenia zawodow zgodnie z RSM,
niniejszymi Zasadami Rozgrywek i regulaminem uzupetniajagcym zawodow,
wykonuje zalecenia sedziego gléwnego zawoddéw, majace na celu usuniecie
nieprawidlowosci w stosunku do obowigzujgcych regulamindw,

ma obowigzek zapozna¢ kierownictwo zawodow, a w dalszej kolejnosci wszystkie
osoby urzedowe z obowiagzujacymi regulaminami i instrukcjami,

sprawuje nadzor nad prawidlowa praca wyznaczonych komisji i 0s6b urzedowych,

dba o zapewnienie porzadku oraz sprawnego przebiegu zawodow,

ma obowigzek przyjecia protestow i reklamacji i przekazanie ich sedziemu gldéwnemu
zawodow,

przestrzega realizacji kodeksu ochrony §rodowiska.

Obowiazujace wzory drukow.

Zatacznik nr 1: Harmonogram Ramowy Zawodow

Zatacznik nr 2: Druk Zgloszenia
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