TOR DĘBSKA WOLA    21.04.2013

Tel. 602-199-524

       603-912-081

Harmonogram Ramowy zawodów

od 7:30 do zakończenia imprezy - czynne biuro zawodów 
7:30 – 9:00 Zapisy
8:00 – 9:30 odbiór techniczny 
9:00 – treningi wraz z kwalifikacjami po 15 min. na grupę w kolejności: 
MX 65

MX 85 – 
MX 2 JUNIOR

MX 2 C

MX 1 C

MX OPEN (MX 1, MX 2 MISTRZOSTW POLSKI)

MX MASTERS

MX kobiet
MX QUAD OPEN 2K

11:45 – odprawa z zawodnikami na polu startowym.


12:00 pierwsza seria biegów w kolejności:

MX 65 …………….……………................ 10 minut + 2 okrążenia
MX 85 …..................................... 10 minut + 2 okrążenia
MX 2 JUNIOR…................................... 15 minut + 2 okrążenia
MX 2 C........................... 15 minut + 2 okrążenia
MX 1 C …................................ 15 minut + 2 okrążenia
MX OPEN  (MX 1, MX 2 MISTRZOST POLSKI)  …..................... 15 minut + 2 okrążenia
MX MASTERS …................................... 15 minut + 2 okrążenia
MX KOBIET…………………………
       15 miut + 2 okrążenia

MX QUAD OPEN 2K …..................................  15 minut + 2 okrążenia

14:00 – 2 seria biegów w kolejności:

MX 65 …………….……………................ 10 minut + 2 okrążenia
MX 85 …..................................... 10 minut + 2 okrążenia
MX 2 JUNIOR…................................... 15 minut + 2 okrążenia
MX 2 C........................... 15 minut + 2 okrążenia
MX 1 C …................................ 15 minut + 2 okrążenia
MX OPEN  (MX 1, MX 2 MISTRZOST POLSKI)  …..................... 15 minut + 2 okrążenia
MX MASTERS …................................... 15 minut + 2 okrążenia
MX KOBIET…………………………
       15 miut + 2 okrążenia

MX QUAD OPEN 2K …..................................  15 minut + 2 okrążenia


17:00 rozdanie nagród i zakończenie zawodów

